
Afstand Start Mijl Kilometers Winst	  hoogte	  in	  ft Winst	  hoogte	  in	  meters Gemiddelde	  snelheid Gemiddelde	  snelheid	  km/uur
Repvåg	  -‐	  Nordkapp	  (Norway) zo,	  14	  aug	  2011	  8:29	  AM 53,90 86,74 6.716 2047,04 5,7 9,17
Skaidi	  -‐	  Repvåg	  (Norway) za,	  13	  aug	  2011	  5:48	  AM 49,96 80,40 2.985 909,83 6,6 10,62
Alta	  -‐	  Skaidi	  (Norway) vr,	  12	  aug	  2011	  8:32	  AM 57,42 92,41 5.202 1585,57 6,7 10,78
Langfjordbotn	  -‐	  Alta	  (Norway) do,	  11	  aug	  2011	  7:58	  AM 56,00 90,12 351 106,98 5,1 8,21
Fosselv	  -‐	  Langfjordbotn	  (Norway) wo,	  10	  aug	  2011	  7:47	  AM 50,90 81,91 4.895 1492,00 6,2 9,98
Olderdalen	  -‐	  Fosselv	  (Norway) di,	  9	  aug	  2011	  9:50	  AM 38,02 61,19 3.306 1007,67 6,1 9,82
Tromsø	  -‐	  Lyngeseidet	  (Norway) ma,	  8	  aug	  2011	  7:48	  AM 48,73 78,42 3.237 986,64 6,5 10,46
Brennsholmen	  -‐	  Tromsø	  (Norway) za,	  6	  aug	  2011	  10:29	  AM 39,89 64,19 3.553 1082,95 5,8 9,33
Fjordbotn	  -‐	  Botnhamn	  (Norway) za,	  6	  aug	  2011	  7:56	  AM 7,29 11,73 259 78,94 7,8 12,55

75,93 1161,90
Ballesvika	  -‐	  Fjordbotn	  (Norway) vr,	  5	  aug	  2011	  8:22	  AM 48,76 78,47 3.427 1044,55 6,3 10,14
Gryllefjord	  -‐	  Ballesvika	  (Norway) do,	  4	  aug	  2011	  6:53	  PM 8,82 14,19 1.247 380,09 4,8 7,72
Busksnes	  -‐	  Andenes	  (Norway) do,	  4	  aug	  2011	  7:46	  AM 45,68 73,51 2.075 632,46 5,9 9,49

87,71 1012,55
Straumfjord	  -‐	  Busksnes	  (Norway) wo,	  3	  aug	  2011	  6:14	  AM 36,12 58,13 2.082 634,59 4,7 7,56
Laukvik	  -‐	  Straumfjord	  (Norway) di,	  2	  aug	  2011	  7:09	  AM 62,82 101,10 3.168 965,61 6,6 10,62
Hov	  -‐	  Laukvik	  (Norway) ma,	  1	  aug	  2011	  8:19	  AM 46,71 75,17 2.096 638,86 6,3 10,14
Flakstad	  -‐	  Hov	  (Norway) zo,	  31	  jul	  2011	  9:30	  AM 58,46 94,08 2.666 812,60 6,7 10,78
Moskenes	  -‐	  Flakstad	  (Norway) za,	  30	  jul	  2011	  8:57	  AM 24,84 39,98 1.873 570,89 4,8 7,72
Å	  -‐	  Moskenes	  (Norway) vr,	  29	  jul	  2011	  6:57	  PM 3,60 5,79 326 99,36 2,8 4,51
Bødo	  -‐	  Bødo	  Harbour	  (Norway) vr,	  29	  jul	  2011	  12:06	  PM 1,02 1,64 121 36,88 2,3 3,70
Reipå	  -‐	  Ørnes	  (Norway) vr,	  29	  jul	  2011	  8:42	  AM 4,79 7,71 308 93,88 8,9 14,32

15,14 230,12
Jektvik	  -‐	  Reipå	  (Norway) do,	  28	  jul	  2011	  9:35	  AM 47,80 76,92 3.075 937,26 5,7 9,17
Bråtland	  -‐	  Kilboghamn	  (Norway) do,	  28	  jul	  2011	  6:47	  AM 10,15 16,33 940 286,51 7,7 12,39

93,26 1223,77
Stokkvågen	  -‐	  Bråtland	  (Norway) wo,	  27	  jul	  2011	  5:29	  PM 5,73 9,22 415 126,49 7 11,27
Tjøtta	  -‐	  Nesna	  (Norway) wo,	  27	  jul	  2011	  8:07	  AM 45,27 72,85 2.132 649,83 5 8,05

82,07 776,33
Tjøtta	  -‐	  Camping	  Tjøtta	  (Norway) di,	  26	  jul	  2011	  4:20	  PM 4,98 8,01 216 65,84 7,2 11,59
Vennesund	  -‐	  Forvik	  (Norway) di,	  26	  jul	  2011	  7:57	  AM 49,07 78,97 176 53,64 7,3 11,75

86,98 119,48
Hofles	  -‐	  Holm	  (Norway) ma,	  25	  jul	  2011	  7:44	  AM 49,00 78,86 4.179 1273,76 6 9,66
Namsos	  -‐	  Hofles	  (Norway) za,	  23	  jul	  2011	  7:57	  AM 41,50 66,79 357 108,81 5,9 9,49
Steinkjer	  -‐	  Namsos	  (Norway) vr,	  22	  jul	  2011	  8:03	  AM 48,66 78,31 4.012 1222,86 5,4 8,69
Leksvik	  -‐	  Steinkjer	  (Norway) do,	  21	  jul	  2011	  8:00	  AM 49,25 79,26 6.116 1864,16 5,6 9,01
Korsvegen	  -‐	  Leksvik	  (Norway) wo,	  20	  jul	  2011	  7:48	  AM 56,59 91,07 351 106,98 6,5 10,46
Vindøla	  -‐	  Korsvegen	  (Norway) di,	  19	  jul	  2011	  6:41	  AM 51,57 82,99 4.803 1463,95 5,8 9,33
Tingvoll	  -‐	  Vindøla	  (Norway) ma,	  18	  jul	  2011	  8:41	  AM 43,41 69,86 3.536 1077,77 6,3 10,14
Molde	  -‐	  Tingvoll	  (Norway) zo,	  17	  jul	  2011	  7:56	  AM 49,47 79,61 4.332 1320,39 6,5 10,46
Molde	  -‐	  Molde	  (Norway) za,	  16	  jul	  2011	  1:22	  PM 3,37 5,42 213 64,92 1,9 3,06
Valle/Skodje	  -‐	  Molde	  (Norway) za,	  16	  jul	  2011	  8:24	  AM 24,54 39,49 2.706 824,79 6,4 10,30



44,92 889,71
Hellesylt	  -‐	  Valle/Skodje	  (Norway) vr,	  15	  jul	  2011	  7:47	  AM 50,58 81,40 6.347 1934,57 5,2 8,37
Innvik	  -‐	  Hellesylt	  (Norway) do,	  14	  jul	  2011	  8:01	  AM 52,53 84,54 4.373 1332,89 4,5 7,24
Førde	  -‐	  Innvik	  (Norway) wo,	  13	  jul	  2011	  7:49	  AM 53,09 85,44 3850 1173,48 5,3 8,53
Birkeland	  -‐	  Førde	  (Norway) di,	  12	  jul	  2011	  7:45	  AM 53,89 86,73 5.934 1808,68 5,5 8,85
Vågenes	  -‐	  Birkeland	  (Norway) zo,	  10	  jul	  2011	  7:01	  AM 56,42 90,80 4.549 1386,54 5,3 8,53
Bergen	  -‐	  Vågenes	  (Norway) za,	  9	  jul	  2011	  8:40	  AM 36,55 58,82 2.829 862,28 5,5 8,85
Bergen	  Airport	  -‐	  Bergen	  (Norway) vr,	  8	  jul	  2011	  2:37	  PM 12,24 19,70 700 213,36 2,1 3,38
Dyce	  -‐	  Aberdeen	  Airport	  (Scotland) vr,	  8	  jul	  2011	  6:12	  AM 3,15 5,07 120 36,58 7,3 11,75

24,77 249,94
Turriff	  -‐	  Dyce	  (Scotland) do,	  7	  jul	  2011	  8:42	  AM 40,43 65,06 1.285 391,67 4,3 6,92
Spey	  Bay	  -‐	  Turriff	  (Scotland) wo,	  6	  jul	  2011	  8:50	  AM 39,61 63,74 1.505 458,72 5,4 8,69
Newlands	  -‐	  Spey	  Bay	  (Scotland) di,	  5	  jul	  2011	  7:29	  AM 49,97 80,42 781 238,05 5,9 9,49
Kingussie	  -‐	  Newlands	  (Scotland) ma,	  4	  jul	  2011	  7:07	  AM 51,19 82,38 1580 481,58 6,6 10,62
Pitlochry	  -‐	  Kingussie	  (Scotland) zo,	  3	  jul	  2011	  8:24	  AM 45,01 72,43 1.519 462,99 6,6 10,62
Strathyre	  -‐	  Pitlochry	  (Scotland) za,	  2	  jul	  2011	  7:53	  AM 51,07 82,19 2.438 743,10 6,1 9,82
Balloch	  -‐	  Strathyre	  (Scotland) vr,	  1	  jul	  2011	  8:29	  AM 45,40 73,06 2.769 843,99 5,3 8,53
Troon	  -‐	  Balloch	  (Scotland) do,	  30	  jun	  2011	  6:46	  AM 65,92 106,09 1.246 379,78 6,1 9,82
Glentrool	  -‐	  Troon	  (Scotland) wo,	  29	  jun	  2011	  8:19	  AM 46,93 75,52 2.912 887,58 5,5 8,85
Stranraer	  -‐	  Glentrool	  (Scotland) di,	  28	  jun	  2011	  8:25	  AM 50,64 81,49 1420 432,82 6,3 10,14
Portadown	  -‐	  Belfast	  (Northern	  Ireland) zo,	  26	  jun	  2011	  7:45	  AM 42,78 68,85 544 165,81 6,9 11,10
Gortin	  -‐	  Portadown	  (Northern	  Ireland) za,	  25	  jun	  2011	  8:22	  AM 54,46 87,64 1.658 505,36 6,4 10,30
Enniskillen	  -‐	  Gortin	  (Northern	  Ireland) vr,	  24	  jun	  2011	  8:25	  AM 43,11 69,38 1.735 528,83 6 9,66
Sligo	  -‐	  Enniskillen	  (Northern	  Ireland) do,	  23	  jun	  2011	  8:13	  AM 49,75 80,06 1.988 605,94 6,4 10,30
Foxford	  -‐	  Sligo	  (Ireland) wo,	  22	  jun	  2011	  8:32	  AM 41,19 66,29 996 303,58 5,3 8,53
Louisburgh	  -‐	  Foxford	  (Ireland) di,	  21	  jun	  2011	  9:02	  AM 42,16 67,85 1.292 393,80 5,7 9,17
Cashel	  -‐	  Louisburgh	  (Ireland) ma,	  20	  jun	  2011	  8:27	  AM 55,66 89,57 1.475 449,58 6,5 10,46
Oranmore	  -‐	  Cashel	  (Ireland) zo,	  19	  jun	  2011	  8:52	  AM 52,26 84,10 912 277,98 7 11,27
Ennistimon	  -‐	  Oranmore	  (Ireland) za,	  18	  jun	  2011	  8:50	  AM 47,34 76,18 1460 445,01 5,9 9,49
Ballyduff	  -‐	  Ennistimon	  (Ireland) vr,	  17	  jun	  2011	  8:28	  AM 53,67 86,37 2.066 629,72 6,8 10,94
Glencar	  -‐	  Ballyduff	  (Ireland) do,	  16	  jun	  2011	  8:11	  AM 50,09 80,61 2.009 612,34 5,8 9,33
Ballylicky	  -‐	  Glencar	  (Ireland) wo,	  15	  jun	  2011	  8:08	  AM 46,63 75,04 2.681 817,17 5,5 8,85
Midleton	  -‐	  Ballylicky	  (Ireland) di,	  14	  jun	  2011	  7:55	  AM 65,22 104,96 1.977 602,59 6,8 10,94
Lismore	  -‐	  Midleton	  (Ireland) zo,	  12	  jun	  2011	  8:42	  AM 38,57 62,07 827 252,07 6,6 10,62
New	  Ross	  -‐	  Lismore	  (Ireland) za,	  11	  jun	  2011	  7:31	  AM 67,72 108,98 3.613 1101,24 5,7 9,17
Rosslare	  -‐	  New	  Ross	  (Ireland) vr,	  10	  jun	  2011	  8:18	  AM 40,79 65,64 1.068 325,53 5,8 9,33
Tenby	  -‐	  Pembroke	  Dock	  (Wales) do,	  9	  jun	  2011	  8:21	  AM 21,93 35,29 672 204,83 3,2 5,15
Carmarthen	  -‐	  Tenby	  (Wales) wo,	  8	  jun	  2011	  8:15	  AM 26,15 42,08 2.072 631,55 4,1 6,60
Swansea	  -‐	  Carmarthen	  (Wales) di,	  7	  jun	  2011	  8:01	  AM 47,65 76,68 1.468 447,45 5 8,05
Caerphilly	  -‐	  Swansea	  (Wales) ma,	  6	  jun	  2011	  7:59	  AM 45,91 73,88 1.743 531,27 4,4 7,08
Bristol	  -‐	  Caerphilly	  (Wales) zo,	  5	  jun	  2011	  8:03	  AM 51,10 82,24 1.612 491,34 6,2 9,98
Glastonbury	  -‐	  Bristol	  (England) za,	  4	  jun	  2011	  7:37	  AM 43,10 69,36 2.175 662,94 5,1 8,21
Waterrow	  -‐	  Glastonbury	  (England) vr,	  3	  jun	  2011	  7:50	  AM 51,17 82,35 1.255 382,52 3,6 5,79



Barnstaple	  -‐	  Waterrow	  (England) do,	  2	  jun	  2011	  7:38	  AM 38,50 61,96 2920 890,02 4,7 7,56
Okehampton	  -‐	  Barnstaple	  (England) wo,	  1	  jun	  2011	  8:32	  AM 42,82 68,91 2.115 644,65 5,6 9,01
Plymouth	  -‐	  Okehampton	  (England) di,	  31	  mei	  2011	  6:33	  AM 42,05 67,67 2.888 880,26 4,1 6,60
Roscoff	  -‐	  Roscoff	  harbour	  (France) ma,	  30	  mei	  2011	  5:55	  PM 4,19 6,74 70 21,34 1,5 2,41
Carhaix-‐Ploughuer	  -‐	  Roscoff	  (France) zo,	  29	  mei	  2011	  7:54	  AM 48,65 78,29 1.576 480,36 5,6 9,01
Pontivy	  -‐	  Carhaix-‐Plouguer	  (France) za,	  28	  mei	  2011	  8:15	  AM 50,57 81,38 1.367 416,66 5,7 9,17
Malestroit	  -‐	  Pontivy	  (France) vr,	  27	  mei	  2011	  7:56	  AM 49,31 79,35 611 186,23 5,7 9,17
Guenrouet	  -‐	  Malestroit	  (France) do,	  26	  mei	  2011	  7:43	  AM 41,38 66,59 428 130,45 4,4 7,08
Bourgneuf-‐en-‐Retz	  -‐	  Guenrouet	  (France) wo,	  25	  mei	  2011	  7:55	  AM 56,25 90,52 794 242,01 5,8 9,33
Bretignolles-‐sur-‐Mer	  -‐	  Bourgneuf-‐en-‐Retz	  (France) di,	  24	  mei	  2011	  7:51	  AM 47,75 76,84 226 68,88 4,9 7,89
La	  Tranche	  sur	  Mer	  -‐	  Bretignolles-‐sur-‐Mer	  (France) ma,	  23	  mei	  2011	  8:15	  AM 43,49 69,99 550 167,64 5,7 9,17
Angoulins	  -‐	  La	  Tranche	  sur	  Mer	  (France) zo,	  22	  mei	  2011	  8:02	  AM 41,62 66,98 223 67,97 5,6 9,01
La	  Tremblade	  -‐	  Angoulins	  (France) za,	  21	  mei	  2011	  8:14	  AM 49,32 79,37 394 120,09 5,4 8,69
Montalivet-‐les-‐Bains	  -‐	  La	  Tremblade	  (France) vr,	  20	  mei	  2011	  7:28	  AM 39,44 63,47 422 128,63 5,6 9,01
Le	  Canon	  -‐	  Montalivet-‐les-‐Bains	  (France) do,	  19	  mei	  2011	  6:55	  AM 52,92 85,16 414 126,19 5,7 9,17
Mimizan	  -‐	  Le	  Canon	  (France) wo,	  18	  mei	  2011	  8:07	  AM 54,97 88,46 668 203,61 6,5 10,46
Labenne	  Ocean	  -‐	  Mimizan	  (France) di,	  17	  mei	  2011	  8:06	  AM 55,31 89,01 706 215,19 6,3 10,14
Saint-‐Jean-‐Pied-‐de-‐Port	  -‐	  Labenee	  Ocean	  (France) ma,	  16	  mei	  2011	  7:10	  AM 45,48 73,19 1.163 354,48 4,8 7,72
Espinel	  -‐	  Saint-‐Jean-‐Pied-‐de-‐Port	  (France) za,	  14	  mei	  2011	  7:10	  AM 22,82 36,72 1.738 529,74 2,8 4,51
Puenta	  la	  Reina	  -‐	  Espinel	  (Spain) vr,	  13	  mei	  2011	  7:33	  AM 43,71 70,34 2.951 899,46 4,9 7,89
Logrono	  -‐	  Puente	  la	  Reina	  (Spain) do,	  12	  mei	  2011	  8:01	  AM 43,50 70,00 2.765 842,77 5,1 8,21
Santo	  Domingo	  de	  la	  Calzada	  -‐	  Logrono	  (Spain) wo,	  11	  mei	  2011	  7:49	  AM 39,40 63,41 1.653 503,83 4,2 6,76
Santo	  Venia	  de	  Oca	  -‐	  Santo	  Domingo	  de	  la	  Calzada	  (Spain) di,	  10	  mei	  2011	  7:58	  AM 41,77 67,22 1.211 369,11 4,9 7,89
Castrojeriz	  -‐	  Santo	  Venia	  de	  Oca	  (Spain) ma,	  9	  mei	  2011	  9:16	  AM 45,22 72,77 2.171 661,72 6,1 9,82
Sahagun	  -‐	  Castrojeriz	  (Spain) zo,	  8	  mei	  2011	  9:12	  AM 54,01 86,92 1.222 372,47 6 9,66
Zamora	  -‐	  Sahagun	  (Spain) za,	  7	  mei	  2011	  8:06	  AM 78,17 125,80 1.089 331,93 6,5 10,46
Salamanca	  -‐	  Zamora	  (Spain) vr,	  6	  mei	  2011	  7:57	  AM 46,47 74,78 1.395 425,20 3,1 4,99
Salamaca	  -‐	  Salamanca	  (Spain) do,	  5	  mei	  2011	  7:46	  AM 9,06 14,58 305 92,96 1 1,61
Candelario	  -‐	  Salamanca	  (Spain) wo,	  4	  mei	  2011	  8:05	  AM 53,72 86,45 2.363 720,24 5,5 8,85
Valdebispo	  -‐	  Candelario	  (Spain) di,	  3	  mei	  2011	  8:35	  AM 45,73 73,59 4.112 1253,34 3,9 6,28
Torrejon	  el	  Rubio	  -‐	  Valdebispo	  (Spain) ma,	  2	  mei	  2011	  8:58	  AM 40,86 65,76 2.304 702,26 5,6 9,01
Miajadas	  -‐	  Torrejon	  el	  Rubio	  (Spain) zo,	  1	  mei	  2011	  6:44	  AM 49,53 79,71 2.233 680,62 5,3 8,53
Merida	  -‐	  Miajadas	  (Spain) za,	  30	  apr	  2011	  8:31	  AM 45,78 73,67 893 272,19 4,3 6,92
Zafra	  -‐	  Merida	  (Spain) vr,	  29	  apr	  2011	  9:13	  AM 44,16 71,07 924 281,64 7 11,27
Fuentes	  de	  Leon	  -‐	  Zafra	  (Spain) do,	  28	  apr	  2011	  9:24	  AM 37,94 61,06 1.723 525,17 3,8 6,12
Minas	  de	  Rio	  Tinto	  -‐	  Fuentes	  de	  Leon	  (Spain) wo,	  27	  apr	  2011	  8:46	  AM 38,54 62,02 4.151 1265,22 3,7 5,95
La	  Antilla	  -‐	  Minas	  de	  Rio	  Tinto	  (Spain) di,	  26	  apr	  2011	  7:39	  AM 61,28 98,62 2.813 857,40 6,3 10,14
Monte	  Gordo	  -‐	  La	  Antilla	  (Spain) ma,	  25	  apr	  2011	  8:58	  AM 22,41 36,06 335 102,11 3,6 5,79
Olhao	  -‐	  Monte	  Gordo	  (Portugal) zo,	  24	  apr	  2011	  8:33	  AM 33,12 53,30 695 211,84 4,4 7,08
Albufeira	  -‐	  Alhao	  (Portugal) za,	  23	  apr	  2011	  8:09	  AM 37,86 60,93 936 285,29 3,5 5,63
Alvor	  -‐	  Albufeira	  (Portugal) vr,	  22	  apr	  2011	  8:57	  AM 30,54 49,15 1.025 312,42 4,2 6,76
Sagres	  -‐	  Alvor	  (Portugal) do,	  21	  apr	  2011	  9:25	  AM 37,66 60,61 188 57,30 4,7 7,56
Sagres	  -‐	  Cabo	  St.	  Vincente	  (Portugal) wo,	  20	  apr	  2011	  4:14	  PM 4,21 6,78 107 32,61 7,8 12,55


